
 
 
 
 
Nous vous proposons 6 boucles de randonnée, 
jalonnées de sources, de lavoirs, de pensées 
poétiques, de panneaux sur le patrimoine bâti 
ainsi que sur la faune et la flore.  
Suivez les flèches qui vous indiquent les 
différents lieux, sources et lavoirs ainsi que la 
couleur de la boucle que vous avez choisie. 
Bonne balade !  
 

Les flèches proposent 
un sens de visite. 
Mais  vous pouvez bien 
sûr, partir d’où vous 
voulez pour aller où 
vous voulez, en vous 
aidant du plan. 

 
 
TROIS départs possibles :  
 
1) Départ de la mairie  
 
2) Départ des sources aux Grand-Fontaines : 
Depuis la mairie en voiture, suivez les panneaux 
« P Grand-Fontaines » 
 
3) Départ du Logis de Brégion : En voiture, 
suivez les panneaux « Brégion ». 

 
 
Pour préparer 
votre balade :  
 
Consultez 
Cartes et 
infos grâce au 
QR Code du 
site du collectif 
des sources  
 
 
   
http://collectif-des-sources-de-la-sevre-
niortaise.mozello.com/  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
de la Sèvre 
Niortaise à 
Sepvret  
 
 

 
 
La Sèvre Niortaise est un fleuve côtier qui prend 
ses sources ici à Sepvret dans les Deux Sèvres, 
traverse Niort, puis descend dans le marais 
poitevin.  
 
La Sèvre Niortaise se jette dans l'océan 
Atlantique dans l'anse de l'Aiguillon en face de 
l'île de Ré. La longueur de son cours est à peu 
près de 160 km dont un domaine navigable de 
plus de 100 km. 
 
La Sèvre Niortaise parcourt trois départements : 
les Deux-Sèvres, la Vendée et la Charente-
Maritime. Elle traverse trente-huit communes.  
Son nom découlerait du celte signifiant « Sève 
nourricière » 
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